
 
 
 
 
 
 

Vorspeisen 
 

Bunter Salat mit gerösteten Sonnenblumenkernen v 

 
Bunter Salat wahlweise mit: 

Gebratenem Zanderfilet im Kernmantel 
oder 

Hähnchenstreifen 
 
 

Rindercarpaccio mit Rosmarinmarinade, gerösteten 
Pinienkernen, Fleur de Sel und gehobeltem Parmesan  

 
Mediterrane Vorspeisen mit verschiedenen 

Wurst- und Käsespezialitäten, sonnengetrockneten Tomaten, 
Oliven und Peperoncini  

 
Gefüllte, panierte Couscous-Teigtaschen an Salatgarnitur, 

wahlweise gefüllt mit:  
Gehacktes vom Kalb, Granatapfel und gerösteten             

Walnüssen 
oder Hähnchen, Champignons und Käse  

 
 
 

Suppen 
 

 
Libanesische rote Linsensuppe mit Ingwer, Kreuzkümmel und -

Kernöl  
 

Tomatenrahmsuppe mit hausgemachtem Basilikumpesto 
und gebratenen Garnelen  

 
 

Tomatenrahmsuppe mit hausgemachtem Basilikumpesto 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Vegetarisch/Vegan 
 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Beilagensalat  
 

Waldpilz-Ravioli mit Blattspinat und Tomatensauce  
 

Rosmarin Polenta mit Ratatouille-Gemüse  

 
Spinatknödel mit Curry, pikantem Apfel -Traubensalsa, 

auf Basmatireis   
 

Auberginen-Moussaka mit Kichererbsen, Zwiebel, Knoblauch und 
Tomatensauce  

 
Bandnudeln mit Gorgonzola, Peperoncini und Kirschtomaten  
 

Mozzarella überbackene Cannelloni gefüllt mit Spinat, 
Frischkäse und Sahne  

 
 

Fleisch 
 

Bunte Bandnudeln mit Fenchel – Salsiccia, 
Kirschtomaten und Mozzarella  

 
Kaninchenkeule, mediterran mit Tomaten, Zwiebeln, Speck und 

Kräutern geschmort, auf Bandnudeln  

 
“Saltimbocca“  Kalbsrücken mit Sabei und grünem Pfeffer 

gefüllt, geschmortem Zucchini und Basmatireis  
 

Rinderrückensteak serviert mit hausgemachter Kräuterbutter, 
Bratkartoffeln und Champignon-Kirschtomaten Ragout  

 
Piccata Milanese – Kalbsmedaillons in Parmesan – Eihülle mit 

Tomatensauce und Basilikumnudeln  

 
Hähnchenbrust mit Bandnudeln, Tomatensoße, 
Kirschtomaten, Parmesankäse und Mozzarella 

 
Hähnchenbrust auf arabischen Reis, Gemüse und Jägersauce 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 

Fisch (grätenfrei serviert) 
 
 
 

Bandnudeln mit sonnengetrockneten Tomaten, Pinienkernen 
und gebratenen Garnelen  

 
Zanderfilet auf Blattspinat und Petersilienkartoffeln  

 

Lachsfilet auf Ratatouille-Gemüse und hausgemachten 
Bandnudeln  

 

Pazifische Schollen Filet auf Basmatireis, Gurken und Dill  
 

 
 
 

Dessert 
 

Überbackene Caramelcreme mit Vanilleeis 
 

Hausgemachte Orangen Panna Cotta mit Hembeermark 
 

Orientalische Überraschung 
Baklava mit Eis, Pafait und exotischen Früchten 

 
 


